o Sophienstrale
Spielhaus

entdecken —spielen —lernen

6 Tipps fir einen nachhaltigen Kindergeburtstag

#1 Einladung

Naturlich kann man sie papierfrei per Mail machen. Wer schéne und individuelle Einladung
gestalten will, benutzt hubsche Papierreste, Fotos und Zeitschriften, die sich verwerten
lassen.

#2 Anfahrt

Das Spielhaus ist optimal mit den Offentlichen Verkehrsmittel erreichbar (Zug, Tram, Bus).
Fahrradstéander stehen vor dem Haus zur Verfigung.

#3 Deko

Gestaltet die Dekoration nachhaltig, verzichtet auf Dekoelemente wie Girlanden aus Plastik
und anderen nicht umweltfreundlichen Materialien. Man kann Deko auch super selbst
basteln. Zum Beispiel aus altem Karton, Stoff und Papier. Weniger ist mehr.

#4 Essen und Trinken

Verzichtet auf Einweggeschirr jeglicher Art. Wir haben genligend Teller und eine
Spulmaschine. Nutzt Mehrwegflaschen.

#5 Unterhaltung

Ihr kdnnt bei uns Spielgerate ausleihen fur drinnen und drauBen. Der Spielplatz bietet sich
zudem gut fur eine Schnitzeljagd an. Zum Basteln mit Naturmaterial findet man zu jeder
Jahreszeit genugend.

#6 Geschenke

Bittet eure Gaste darum, die Geschenke nachhaltig zu verpacken oder vielleicht auch einem
Spielzeug ein 2. Leben zu schenken. Weniger ist auch beim Gastgeschenk mehr. Wollt ihr es
nicht weglassen, meidet Einzelverpackungen und nutzt Butterbrotttten.

Bei aller Nachhaltigkeit — feiert! Feiert das Leben, die Liebe, die Freundschaft! Wir sind
liberzeugt, gute, frohliche Feste sind eine nachhaltige Investition in unsere Gesundheit und
die Beziehung zu unseren Freunden und Liebsten.



